
Gegen Unterdrückung 
im Namen der Ehre
Ein Gleichstellungsprojekt von RAA Leipzig e.V.

Wir glauben an eine Gesellschaft, in der jeder Mensch 
unabhängig von Geschlecht und kulturellem Hinter- 
grund dieselben Möglichkeiten und Rechte hat.



HEROES – Gegen Unterdrückung im Namen der Ehre ist ein Gleich-
stellungsprojekt, welches in mehreren deutschen Städten existiert. 
HEROES engagiert sich für ein gleichberechtigtes Zusammenleben 
aller Geschlechter.
 
Die HEROES sind junge Männer aus ehrkulturellen Milieus, die in der 
Gesellschaft etwas bewegen möchten. Sie setzen sich während ei-
nes intensiven Trainings mit Themen wie Identität, Ehre, Geschlech-
terrollen, Menschenrechte und Gleichberechtigung auseinander. 
Gesellschaftliche Strukturen zu hinterfragen und offen mit anderen 
darüber zu reden, erfordert eine starke Haltung und Mut. Genau das 
macht sie zu Helden, zu HEROES.
 
Die HEROES leisten Vorbildarbeit. Sie führen Workshops für Gleich-
altrige in Schulen und anderen Einrichtungen durch. Dabei suchen 
sie den Dialog zu ihnen auf Augenhöhe und machen den Jugend-
lichen schwierige Themen durch Denkanstöße und das Aufzeigen 
von Alternativen anhand von Rollenspielen zugänglich. Ihr Ziel ist es, 
sie zu motivieren, gegen Unterdrückung Stellung zu beziehen und 
die Möglichkeit von Gleichberechtigung im Alltag zu reflektieren.

Peterssteinweg 13, 04107 Leipzig
0152-37090237, heroes@raa-leipzig.de oder http://heroes.raa-leipzig.de

SPENDENKONTO bei der Sparkasse Leipzig

IBAN DE87 8605 5592 1100 5201 94
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EMPFÄNGER: RAA LEIPZIG

Für Jugendliche Die Workshops
werden von zwei HEROES und 
einer Gruppenleitung durch- 
geführt und dauern etwa drei 
Stunden.

Für Pädagog*innen  HEROES  
bietet Fortbildungen zum The- 
menfeld Ehre, Männlichkeit 
und Identität für Fachkräfte der  
Kinder- und Jugendarbeit an.

Für Netzwerkpartner*innen 
Im Rahmen einer Projektvor-
stellung informieren HEROES 
Referent*innen über The-
mengebiete und Erfah-
rungen der Arbeit.


